
Samstag, 13. März 2021, 10:00 Uhr
Heinrich Erlinger & Alexander Dick
Ju no Kata

Dienstag, 30. März 2021, 18:30 Uhr
Andreas Mitterfellner

Ernährungstipps für NachwuchssportlerInnen

Samstag, 27. März 2021, 10:00 Uhr
Martin Poiger
Vereins Round Table

Dienstag, 23. März 2021, 18:30 Uhr
Hitoshi Kubo 

Japanisch für Kids

Dienstag, 16. März 2021, 18:30 Uhr
Magdalena Krssakova

Mein Weg zur Vize-Europameisterin

Dienstag, 9. März 2021, 18:30 Uhr
Corina Korner & Markus Moser

Vom Weißgurt zum Top Judoka

Samstag, 6. März 2021, 10:00 Uhr
Paul Fiala
NPO-Fonds Schulung

Samstag, 20. März 2021, 10:00 Uhr
Erwin Schön
Judo Geschichte

Dienstag, 2. März 2021, 18:30 Uhr
Patrick Bernatzky

Mentale Stärke in besonderen Zeiten

Online-Workshops März 2021

Anmeldung für alle Workshops

https://www.judoaustria.at/junokata/
https://www.judoaustria.at/ernaehrungstipps/
https://www.judoaustria.at/vereins-round-table/
https://www.judoaustria.at/japanisch-fuer-kids/
https://www.judoaustria.at/vize-europameisterin/
https://www.judoaustria.at/weissgurttopjudoka/
https://www.judoaustria.at/npofonds/
https://www.judoaustria.at/judo-geschichte/
https://www.judoaustria.at//sportpsychologie
https://forms.gle/mAvKcFXf3JQ41T8p9

