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JUDO — Anfingerkurse

Berndorf BG, Sportpromenade 19
Montag: 17:20 - Kinder ab 6 Jahre
Montag: 18:35 -Jugend und Erwachsene

Kottingbrunn VS, Franz Nagl Gasse 20
Mittwoch: 17:00 — Kinder ab 5 Jahre

Bad-Voéslau VS, Raulestralie 6
Donnerstag: 17:15 - Kinder ab 6 Jahre
Freitag: 17:15 - evtl. Zusatztraining/Ausweichtraining
fiir Kinder ab 6 Jahre
Donnerstag und Freitag: 18:30 — Jugend und Erwachsene (ab 14/15Jahre)

Furth a.d. Triesting, VS — Furth 2
17:00 Schiiler/innen
18:30 Jugend/Erwachsene

Dauer des Kurses: Ab der 2. Schulwoche bis Ende Dezember 2021
Mit Anderungen muss wegen Covid 19 jederzeit gerechnet werden!

Judogewand kann vom Verein geliechen werden, Leihgebiihr je nach GroBe.

Kursleitung: sieche Website unter Trainingszeiten:
https://www.ajc-thermenregion.com/

Mitzubringen: Trainingsanzug
2x schnuppern gratis!

Im Anschluss an den Kurs kann ab Janner 2022 eine Jahresmitgliedschaft erworben
werden. Genauere Infos auf unserer Website unter Trainings Angebot
oder im Training.



